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| SWECANJ

= 09.01.2024. Upucena je prituzba Domu zdravlja Primorsko-goranske Zzupanije u vezi
nepristupac¢nog prilaza za osobe s invaliditetom na lokaciji Park Nikole Hosta 5 i
nepropisno napravljene rampe za ulaz u zgradu. Dopisom trazimo otklanjanje
arhitektonskih barijera i opasnosti. Dopis je poslan na znanje i Tei Rubesi, savjetnici
pravobranitelja za osobe s invaliditetom, u Podru¢nom uredu u Rijeci.

= 29.01.2024. Odrzali smo petu Grupu podrske studenata s invaliditetom u sklopu
trogodiSnjeg programa "Centar podrske studentima i mladima s invaliditetom" u
partnerstvu sa Sveucilistem u Rijeci, koji je financiran od strane Ministarstva rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. Grupa podrske studenata s
invaliditetom odrzana je na SveuciliSnom kampusu, a zamiSljena je kao prostor za
razmjenu iskustava, informacija, savjetovanja i druZzenja za studente s invaliditetom i
¢lanove Udruge. Na grupi podrske u novoj godini, pri¢ali smo 0 planovima u tekucoj
godini, o ortopedskim pomagalima i 0 novom zakonu za osobe s invaliditetom, vezano
za inkluzivni dodatak.
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= 29.01.2024. U RiHubu odrzana je otvorena Javna rasprava i razmjena iskustava osoba
s invaliditetom i poslodavaca s temom Pravo na rad i zaposijavanje osoba s
invaliditetom — gdje smo i kako dalje?, pod nazivom "Zelim raditi!". Organizator je
Drustvo za istrazivanje 1 potporu (DiP) uz ostale klju¢ne dionike u procesima za
izjednacavanje mogucnosti osoba s invaliditetom pri ostvarivanju prava na rad i
zaposljavanje. Predstavljen je i priru¢nik "Zelim raditi!" koji sluzi kao podrska
poslodavcima i osobama s invaliditetom pri zaposljavanju. Na javnoj raspravi je
sudjelovala Mirta Zekanovi¢, djelatnica Udruge, zaposlena osoba s invaliditetom.

» 30.01.2024. Na Gradevinskom fakultetu u Rijeci odrzan je Dan otvorenih vrata
SveuciliSnog savjetovalisnog centra Sveucilista u Rijeci, povodom 25. godi$njice rada
pod nazivom "SSC cafe™. Predstavljen je tim SSC-a, Psiholosko savjetovaliste, Ured
za studente s invaliditetom i Ured za Kkarijere, dosadasnji rad te buduc¢i planovi i
aktivnosti Centra. Prisustvovali su Luka Zaharija, predsjednik Udruge i djelatnica
Mirta Zekanovic.
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» 31.01.2024. Odrzana je online radionica "Kako izraditi strateski i operativni plan
organizacija civilnoga drustva" u organizaciji Centra za civilne inicijative. Na
radionici se prezentiralo $to je zakonska obveza udruge, a $to je pokazatelj dobrog
upravljanja i pracenja djelovanje udruge, koje su vrste i oblici operativhog plana,
njegova povezanost s financijskim planom udruge te koja su znanja o koracima u
procesu strateSkog promisljanja i strateSkog planiranja. Govorilo se o0 potrebi
sudjelovanja u procesu planiranja od strane C¢lanova, zaposlenih, volontera, ali i
predstavnika donatora i dionika iz lokalne zajednice. Na radionici je sudjelovala
djelatnica Udruge, Mirta Zekanovic.

| VELJACA

» 09.02.2024. Odrzana je online edukacija u okviru projekta MOSI — "Unaprjedenje
sustava koriStenja prava osoba s invaliditetom u podru¢ju mobilnosti®, ¢iji je
korisnik Ministarstvo mora, prometa i infrastrukture, a odrzala ju je Agencija za
komercijalnu djelatnost. Projekt MOSI je financiran u sklopu Nacionalnog plana
oporavka i otpornosti, a na edukaciji su predstavljene Nacionalna i Europska iskaznica
I Europska parkiralisna karta temeljem novog Zakona o povlasticama u prometu za

osobe s invaliditetom. Na edukaciji je sudjelovala djelatnica Udruge, Mirta Zekanovicé.

» 14.02.2024. U prostorijama Udruge, skupa sa Udrugom osoba s miSi¢nom distrofijom
PGZ, povodom Valentinova, organizirali smo druZzenje ¢lanova i gostiju, tematski
uredili prostorije i pripremili malu zakusku.
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= 26.02.2024. Odrzali smo Sestu Grupu podrske studenata s invaliditetom u sklopu
trogodiSnjeg programa "Centar podrSke studentima i mladima s invaliditetom” u
partnerstvu sa Sveucilistem u Rijeci, koji je financiran od strane Ministarstva rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. Grupa podrske studenata s
invaliditetom odrzana je na SveuciliSnom kampusu, a zamisljena je kao prostor za
razmjenu iskustava, informacija, savjetovanja i druzenja za studente s invaliditetom i
¢lanove Udruge. Na odrzanoj grupi podrske raspravljali smo o raznim temama o
osobama s invaliditetom, vezano za Nacionalnu i Europsku iskaznicu za osobe s
invaliditetom i o parkirali$noj karti za osobe s invaliditetom te smo razmijenili pitanja,
odgovore i informacije.

» 29.02.2024. Odrzana je online radionica na temu "Modeli uklju¢ivanja gradana u rad
organizacija civilnoga drustva" u organizaciji Centra za civilne inicijative, a radionicu
je vodila gda Mirela Despotovi¢. Na radionici su se prezentirali razli¢iti nacini i
modeli ukljudivanja gradana u rad organizacija civilnoga drustva. Na radionici je
sudjelovala djelatnica Udruge, Mirta Zekanovic.
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| OZUJAK

= 04.03.2024. U prostorijama Primorsko-goranske zupanije, u Upravnom odjelu za
socijalnu politiku i mlade, potpisan je Ugovor sa Primorsko-goranskom Zzupanijom 0
financiranju projekta "Prijevoz za mlade i studente s invaliditetom”. Cilj projekta je
povecati mobilnost mladih i studenata s invaliditetom i ukljuciti ih u kulturni i
drustveni zivot zajednice pruzanjem usluge prilagodenog prijevoza kombi vozilom.

= 11.03.2024. U gradskoj knjiznici Rijeka odrzano je otvorenje 23. Tjedna mozga pod
nazivom: "Iza kulisa naseg uma" u sklopu svjetske kampanje poznate kao Brain
Awareness Week, s ciljem promocije znanja 0 mozgu i bolestima mozga.
Manifestaciju organiziraju studenti Medicinskog fakulteta Rijeka pod djelovanjem
FOSS-MedRi te profesorice s Katedre za psihijatriju i psiholosku medicinu. Odrzana
je tribina "Moderne tehnologije i dostignuéa u neurologiji" s temama: "Duboka
mozgovna stimulacija (DBS)", "Mehani¢ka trombektomija" i "Migrena”. Panelisti
tribine bili su doc. dr. sc. Slavica Kovaci¢, izv. prof. dr. sc. Vladimira Vuleti¢ i mr. sc.
Zoran Tomié. Na tribini je prisustvovala Mirta Zekanovi¢, djelatnica Udruge.

= 25.03.2024. Odrzali smo sedmu Grupu podrske studenata s invaliditetom u sklopu
trogodiSnjeg programa "Centar podrSke studentima i mladima s invaliditetom” u
partnerstvu sa Sveucilistem u Rijeci, koji je financiran od strane Ministarstva rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. Grupa podrske studenata s
invaliditetom odrZana je na SveuciliSnom kampusu, a zamisljena je kao prostor za
razmjenu iskustava, informacija, savjetovanja i druZzenja za studente s invaliditetom i
¢lanove Udruge. Na odrzanoj grupi podrske raspravljali smo raznim zanimljivim
temama, izmedu ostalog o vaznosti glasanja na predstoje¢im parlamentarnim
izborima, o prijavi na glasanje i izlasku na biraliste, uz naglasak na pomo¢ u prijavi
van mjesta prebivalista i pristupa¢nosti izbornih mjesta.
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| TRAVANJ

= 11.04.2024. Prisustvovali smo susretu Odsjeka za pastoral osoba s invaliditetom
Rijecke nadbiskupije, o razmjeni ideja i misljenja vezano za osobe s invaliditetom u
Crkvi. Okupljanje se odrzalo u Nadbiskupijskom ordinarijatu, a zaklju¢ci s tog susreta
¢ine dio sinteze sli¢nih susreta odrzanih sa razli¢itim skupinama vjernika te ¢e biti
poslani Generalnom tajnistvu Sinode biskupa u Rimu. Na susretu su sudjelovali
predsjednik Udruge, Luka Zaharija i djelatnica Mirta Zekanovic.

= 28.04.2024. Sudjelovali smo na 25. Festivalu sporta i rekreacije, “Homo si te¢ —
Rijeka Run” na kojoj su nasi ¢lanovi u pratnji predsjednika Luke Zaharije, ucestvovali
u Memorijalnoj utrci Milke Milinkovi¢, utrci za osobe s invaliditetom i slabovidne
osobe, u sklopu manifestacije.
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= 29.04.2024. Odrzali smo osmu Grupu podrske studenata s invaliditetom u sklopu
trogodiSnjeg programa "Centar podrske studentima i mladima s invaliditetom" u
partnerstvu sa SveuciliStem u Rijeci, koji je financiran od strane Ministarstva rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. Grupa podrske studenata s
invaliditetom odrZana je na SveuciliSnom kampusu, a zamiSljena je kao prostor za
razmjenu iskustava, informacija, savjetovanja i druzenja za studente s invaliditetom i
¢lanove Udruge. Na odrzanoj grupi podrS$ke na SveuciliSnom kampusu raspravljali
sSmo 0 zaposljavanju osoba s invaliditetom, o pohadanju dodatnog Skolovanja za
asistenta za upravljanje projektima i o gradskom prijevozu prilagodenom za osobe s
invaliditetom.

| SVIBANJ

. 13.05.2024. Odrzali smo devetu Grupu podrske studenata s invaliditetom u sklopu
trogodi$njeg programa "Centar podrSke studentima i mladima s invaliditetom™ u
partnerstvu sa Sveucilistem u Rijeci, koji je financiran od strane Ministarstva rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. Grupa podrSke studenata s
invaliditetom odrzana je na SveuciliSnom kampusu, a zamisljena je kao prostor za
razmjenu iskustava, informacija, savjetovanja i druZzenja za studente s invaliditetom i
clanove Udruge. Na odrzanoj grupi podrske na Sveucilisnom kampusu raspravljali
smo 0 zaposljavanju, studiranju i poslu nakon zavrsetka studija, a na kraju smo imali
"Icebreaker" igru koja se sastoji od izvlacenja Kartica koje poti¢u na razmisljanje.
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. 16.05.2024. Odrzana je radionica "Modeli unutarnjeg i vanjskog vrednovanja
djelovanja/programa organizacija civilnog drustva" u organizaciji Udruge SMART,
koju su vodili Igor Bajok i Tamara Fabac. Na online radionici se prezentiralo o
monitoringu i evaluaciji programa, a prisustvovala je djelatnica Mirta Zekanovic.

. 17.05.2024. Sudjelovali smo na predstavljanju Zakona o inkluzivnom dodatku,
vezano za prava osoba s invaliditetom i za Uredbu o metodologiji vjestacenja (upute
za lije¢nike i osobe s invaliditetom). Na tematskom sastanku u prostorijama RiHuba, o
navedenoj temi predavanje je odrzao gosp. Davor Corak, rukovoditelj Zavoda za
vjestaCenje, profesionalnu rehabilitaciju i zapoSljavanje osoba s invaliditetom
Podru¢nog ureda Rijeka i predstavnici Hrvatskog zavoda za socijalni rad, Podru¢nog
ureda Rijeka, zupanijske sluzbe Primorsko-goranske Zupanije. Predavanju su
prisustvovali predsjednik Luka Zaharija i djelatnica Mirta Zekanovic.

17.05.2024. S Gradom Rijeka, Upravnim odjelom za zdravstvo, socijalnu zastitu i
unapredenje kvalitete Zivota potpisali smo Ugovor o financiranju programa "Prijevoz
za mlade i studente s invaliditetom”. Cilj Programa je omoguciti mobilnost mladih i
studenata s invaliditetom na podruéju Primorsko-goranske Zzupanije kako bi bili
ravnopravni ¢lanovi zajednice u kojoj zive.

» 27.05.2024. Odrzali smo desetu, posljednju Grupu podrske studenata s invaliditetom u
prvoj godini provedbe trogodisnjeg programa "Centar podrske studentima i mladima s
invaliditetom™ u partnerstvu sa SveuciliStem u Rijeci, koji je financiran od strane
Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. Na okupljanju
napravili smo evaluaciju odrzanih grupa podrske i planiranje nastavka odrzavanja
susreta. Usmeno smo evaluirali dosadasnji rad te smo dobili povratne informacije
kroz pitanja o zadovoljstvu odrzanih grupa podrske, o budu¢em radu i aktivnostima.
Sudionici su izrazili pozitivne evaluacije na ukupan rad grupe te predlozili neke
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konstruktivne smjernice s ciljem pobolj$anja i prosirenja njenog rada. Sudionici grupu
smatraju ugodnim okruzenjem gdje imaju priliku medusobno razmjenjivati iskustva i
savjete, upoznavati nove ljude i druziti se. S obzirom na navedeno, motivirani su za
daljnjim prisustvovanjem grupi i njenim aktivnostima $§to potvrduje vaznost njenog
odrzavanja i njenu vrijednost.

= 28.05.2024. Uputili smo dopis Gradu Rijeci, Upravnom odjelu za odgoj i obrazovanje,
kulturu, sport i mlade u vezi nepristupacnog prilaza za osobe s invaliditetom zgradi
Exportdrvo u kojoj se organiziraju razne kulturne manifestacije. Na ulazu postoji
stepenica koju osobe koje se krecu u invalidskim kolicima, narocito elektromotornim
teSko savladavaju te smo trazili rjeSavanje arhitektonske barijere na ulazu kako bi
objekt bio pristupacan za osobe s invaliditetom.

LIPANJ

. 06.06.2024. Odrzana je online konferencija pod nazivom "Razvoj, doprinos i uloga
udruga u podru¢ju medijske pismenosti u Hrvatskoj" u organizaciji Ureda za udruge
Vlade RH, u sklopu Dana otvorenih vrata udruga. Cilj konferencije je predstaviti
dosadasnju ulogu udruga i drugih organizacija civilnoga drustva u razvoju medijske
pismenosti odnosno vaznosti kritiCkih vjeStina, vjestina analiziranja i vrednovanja
nuznih za predstavljanje i razumijevanje medijskih sadrzaja. Konferencija je okupila
predstavnike organizacija civilnog drustva, akademske zajednice, neformalnih
gradanskih inicijativa, javnih vlasti i medija.

Konferenciju je online putem pratila djelatnica Udruge, Mirta Zekanovic.

. 07.06.2024. Obiljezili smo Dane otvorenih vrata udruga. Manifestaciju organizira
Ured za udruge Vlade Republike Hrvatske s ciljem informiranja javnosti o radu
udruga u lokalnoj zajednici. U prostorijama Udruge, tom prilikom organizirali smo
zajednicko druZenje c¢lanova i zainteresiranih posjetitelja, predstavili rad Udruge,
projekte, aktivnosti, ciljeve i planove te pripremili domacu pizzu i palacinke.
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= 24.06.2024. Odrzali smo prvu Grupu podrSke studenata s invaliditetom u drugoj
godini provedbe trogodi$njeg programa "Centar podrske studentima i mladima s
invaliditetom™ u partnerstvu sa Sveucilistem u Rijeci, koji je financiran od strane
Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike.
Na odrzanoj grupi podrske dotaknuli smo se seminarskog rada, ispitnih rokova,
iskustvo sa Erasmus razmjene u Danskoj, o samozastupanju i partnerskim odnosima.
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| SRPANJ

04.07.2024. Odrzana je online radionica pod nazivom "Sustav kvalitete u
organizacijama civilnoga drustva s primjerima ucinkovitth modela upravljanja".
Organizator radionice je Centar za civilne inicijative, a voditeljica je bila gda Mirela
Despotovi¢. Na radionici su prezentirani primjeri certificiranih sustava i neformalnih
sustava u Hrvatskoj, koji su koraci za do¢i do certifikata 1 predstavljanje
dijagnostickog alata "Peteljka". Online putem je sudjelovala djelatnica Udruge, Mirta
Zekanovic.

18.07.2024. Potpisali smo Ugovor sa Ministarstvom rada, mirovinskoga sustava,
obitelji i socijalne politike, o dodjeli financijskih sredstava za provedbu druge godine
trogodisnjih programa pod nazivom "Razvoj i Sirenje mreze socijalnih usluga za
razdoblje 2023. do 2025., za na§ program "Centar podrSke studentima i mladima s
invaliditetom" kojeg provodimo u partnerstvu sa SveuciliStem u Rijeci.

31.07.2024. U prostorijama Udruge odrzan je sastanak sa predstavnicima
novootvorenog Centra za informiranje i savjetovanje o karijeri (CISOK) Rijeka, koji
djeluje kao zasebna jedinica Hrvatskog zavoda za zapo$ljavanje Podrucne sluzbe
Rijeka te su nam predstavljene usluge koje CISOK pruza. Centar je nositelj besplatnih
usluga profesionalnog usmjeravanja, gdje korisnici razvijaju svoje pune potencijale,
unapreduju vjestine upravljanja karijerom i tako postaju aktivni sudionici na trziStu
koji pridonose razvoju zajednice i gospodarstva na lokalnoj i nacionalnoj razini. To
¢ini misiju CISOK-a, da podru¢je profesionalnog usmjeravanja bude nova vrsta usluge
koja ukljucuje Siri pristup cjelozivotnom profesionalnom usmjeravanju i novu
filozofiju pruzanja usluga. U svrhu predstavljanja usluga i mogucnosti koje Zavod i
CISOK centri nude ranjivim skupinama, u cilju njihova socijalnog ukljuivanja i
unapredenja zaposljivosti, potruditi ¢emo se doprinijeti organizaciji raznovrsnih
aktivnosti (informiranja, predavanja, prezentacije, radionice, tribine i sl.) kao i
podrsku, pracenje i motiviranje korisnika za ulazak u svijet rada.

— _,V r m /
g CT
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29.08.2024. U prostorijama RiHuba prisustvovali smo sastanku i grupnom intervjuu s
udrugama koje pruzaju socijalne usluge u vezi izrade Socijalnog plana Primorsko-
goranske Zupanije za razdoblje 2024.-2026. godine. Primorsko-goranska zupanija je
tijekom lipnja zapocela postupak izrade Socijalnog plana za razdoblje 2024. - 2026.
godine c¢ija se izrada temelji na Pravilniku o jedinstvenoj metodologiji za procjenu
potreba "Narodne novine" br. 90/2023) te na uvjetima propisanim Pozivom na dostavu
projektnih prijedloga "lzrada Zupanijskih socijalnih planova".

Socijalni plan predstavlja strateski dokument u podrucju socijalne politike kojim se
definiraju prioritetna podrucja te aktivnosti i mjere za unapredenje postojeceg sustava
na regionalnoj razini. Nadlezno Ministarstvo ¢e temeljem socijalnih planova Zupanija
planirati objavu tematskih natjecaja u narednom razdoblju te ¢e se sa njima uskladivati
"Mreza socijalnih usluga" (osiguravanje dostupnosti socijalnih usluga na lokalnoj
razini). Na sastanku sudjelovali su predsjednik Udruge Luka Zaharija i djelatnica
Mirta Zekanovic.
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= 17.09.2024. Odrzana je online radionica na temu "Inovativni modeli prikupljanja
sredstava za djelovanje organizacija civilnoga drustva". Cilj radionice je upoznati
sudionike s osnovama razli¢itih nacina financiranja: fundraisinga, crowdfunding-a,
provodenja humanitarnih akcija, samofinanciranja, drustvenog poduzetnistva i ulogom
drustvenih mreza 1 marketinga organizacija civilnoga drustva. Radionica je odrzana u
organizacije Udruge "MI" Split, a voditelj je bio Slobodan Skopelja. Sudjelovala je
djelatnica Udruge, Mirta Zekanovic.

= 20.09.2024. Odrzana je online radionica "Kako izraditi strateSki i operativni plan
organizacija civilnoga drustva s podtemom Strateski pristup inovacijama" pod
vodstvom Lejle Sehi¢ Reli¢ iz Dkolektiva, organizacije za drustveni razvoj. Na
radionici se nudi uvid u to kako strateski mobilizirati organizaciju prema drustveno
odgovornim inovacijama, kako integrirati drustvene inovacije u strategiju
organizacije, povecati kapacitete za njihovu implementaciju, razviti strategiju koja je
uskladena s misijom i ciljevima organizacije te kako upravljati inovacijskim
procesima. Na radionici je sudjelovala Mirta Zekanovi¢, djelatnica Udruge.

= 24.09.2024. Organizirali smo putovanje u Vrhniku pri Lozu u Sloveniji, gdje su nasi
¢lanovi prisustvovali promociji dostupnog turizma na temu “"Dostupan turizam —
turizam za sve, u organizaciji Zelenog krasa. Sudjelovali su na manifestaciji na kojoj
je bilo predstavljanje pristupa¢nog turizma i aktivnosti koje su dostupne osobama s
invaliditetom. Predstavljen je Youth hostel Ars Viva, prvi hostel u Sloveniji potpuno
prilagoden osobama s invaliditetom, imali su razgledavanje pomo¢u VR naocala,
putem kojih je predstavljeno jahanje i posjet podzemnoj $pilji, promatranje medvjeda
u prirodnom okruzenju i pcelarstvo kao i prezentacija ostalih prilagodenih turistickih
ponuda u regiji te su imali prilike pogledati izradu proizvoda od gline i isprobati
voznju s posebnim dodatkom za invalidska kolica.
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= 26.09.2024. Posjetili smo Drustvo multiple skleroze Primorsko-goranske zupanije gdje
smo prisustvovali obiljezavanju Nacionalnog dana multiple skleroze. Uz druzenje bio
je organiziran turnir u pikadu.

= 27.09.2024. Odrzan je online dijaloski forum o razvoju novih oblika financiranja
volonterskih programa. Dijaloski forum organiziran je s ciljem razmjene iskustava od
strane provoditelja volonterskih aktivnosti i istraziti koji su izazovi i potrebe u
upravljanju volonterskim programima te koji su postojec¢i i novi oblici financiranja
koji ¢e omoguciti odrzivost volonterskih programa. Dijalog je proveo Hrvatski centar
za razvoj volonterstva uz vodstvo Udruge SMART, volonterskog centra Rijeka, a
voditeljice su bile Marta Hauser i Tamara Fabac. Sudjelovala je Mirta Zekanovic,
djelatnica Udruge.

= 30.09.2024. Odrzali smo drugu Grupu podrske studenata s invaliditetom u drugoj
godini provedbe trogodiSnjeg programa "Centar podrSke studentima i mladima s
invaliditetom™ koji je financiran od strane Ministarstva rada, mirovinskoga sustava,
obitelji i1 socijalne politike, u partnerstvu sa Sveucilistem u Rijeci, u suradnji sa
SavjetovaliStem za akademsku prilagodbu (novi naziv za Ured za studente s
invaliditetom). Na grupi podrske za studente s invaliditetom i c¢lanove Udruge
posjetile su nas zaposlenice Centra za informiranje i savjetovanje o Karijeri (CISOK)
Rijeka, koji djeluju kao izdvojena jedinica Hrvatskog zavoda za zaposljavanje.
Predstavili su nam usluge i mogucnosti koje pruzaju kao podrsku nezaposlenim
osobama koje se zele ukljuciti na trziste rada, zaposlenim osobama koje zele promjenu
posla ili karijere te svima kojima trebaju informacije i savjeti o zaposljavanju, kao i 0
odrzavanju radionica, predavanja i slicno za korisnike. Razgovarali smo o
zaposljavanju osoba s invaliditetom i koriStenju poticaja, 0 potrebnoj podrsci kod
prijava 1 pisanju zivotopisa, 0 edukaciji i mentoriranju poslodavaca, kao i
samozaposljavanju, osobnom i poslovnom razvoju te mogucnoscéu rada od kuce.
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03.10.2024. U organizaciji Udruge Filmaktiv, u sklopu projekta Kultura svima, u
prostorijama Udruge za gluhe i nagluhe Primorsko-goranske Zupanije odrzana je
edukacija za hrvatski znakovni jezik (HZJ) u kulturi.

Sandra Fabijani¢ i Damir Herega, prevoditelji za hrvatski znakovni jezik, pokazali su
nam kako primijeniti HZJ kroz pojmove u kulturi, imali smo prilike nauciti dvoru¢nu
abecedu, saznali smo viSe o inkluzivnoj pretplati HNK-a Ivana pl. Zajca i koje
predstave Ce biti prilagodene gluhim i nagluhim te slijepim i slabovidnim osobama.

10.10.2024. Odrzana je Gongova radionica 0 pravu na pristup informacijama tijela
javne vlasti pod nazivom "Imamo pravo znati: koje nam informacije vlasti moraju
dati". Radionica je odrzana u Gradskoj knjiznici Rijeka vod vodstvom pravnice iz
Gonga, Sanje Pavi¢. Cilj radionice je edukacija o pravu na pristup informacijama,
zakonodavnom okviru koji regulira ovo podrucje te prakti¢nim uputama kako ostvariti
to pravo. Sudjelovala je djelatnica Udruge, Mirta Zekanovi¢ u pratnji osobne
asistentice.
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» 14.10.2024. Odrzano je predstavljanje mogucnosti programa ERASMUS+ za udruge,
saveze i organizacije osoba s invaliditetom. U prostoru Startup inkubatora Rijeka,
organizirano je predavanje od strane Pravobranitelja za osobe s invaliditetom Darija
JuriSi¢a i Podru¢nog ureda Pravobranitelja za osobe s invaliditetom u Rijeci, U
suradnji s gospodom Bozenom Luka¢ iz Agencije za mobilnost i programe Europske
unije i Erasmus ambasadorom za uklju¢ivanje i raznolikost dr.sc. Tihomirom Ziljakom.
Erasmus+ je program Europske komisije Kkoji je namijenjen obrazovanju,
osposobljavanju i svim oblicima uéenja. Osim moguénosti koje pruza za ucenike i
studente ovaj program podupire organizacije aktivne u podrucju obrazovanja odraslih.
Program omogucuje, osoblju i polaznicima, odlazak u druge drzave u srodne
organizacije i/ili sudjelovanje na seminarima u svrhu usavrSavanja i stjecanja novih
znanja i vjeStina. Time se otvaraju vece mogucnosti i Sanse prijaviteljima, a posebno
organizacijama koje se bave ciljnim skupinama koje su manje zastupljene u
obrazovanju, u ovom slucaju to su osobe s invaliditetom. Sudjelovala je djelatnica
Udruge, Mirta Zekanovié.
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» 15.10.2024. U sije¢nju ove godine uputili smo dopis Domu zdravlja Primorsko-

goranske Zupanije u vezi neprilagodenog prilaza za osobe s invaliditetom na lokaciji
Doma zdravlja u Rijeci, na adresi Park Nikole Hosta 5. Oko zgrade postoji pristupna
rampa koja vodi do ulaza u zgradu ali su na kraju bile dvije stepenice.
Sada su izvrseni gradevinski radovi, uklonjene su stepenice, napravljena je rampa na
mjestu stepenica te sada mogu samostalno pristupiti i osobe koje se kre¢u pomocu
invalidskih kolica, posebice elektromotornih. Time je osiguran pristupac¢an prilaz jer je
zdravstvena usluga osobama s invaliditetom jako bitna $to ukljucuje i dostupnost
usluga koje mogu koristiti bez arhitektonskih barijera u zdravstvenim ustanovama.

7

“’\ \‘Q\% .; -

= 17.10.2024. Uputili smo dopis Upravnom odjelu za komunalni sustav i promet Grada
Rijeke, u vezi nepropisno oznacenih parkirali$nih mjesta za osobe s invaliditetom kod
Dvorane mladosti na Trsatu. Postoje dva oznacena mjesta, ali ona su nepropisne
Sirine te stoga traZimo iscrtavanje mjesta oznacenih za osobe s invaliditetom sukladno
Pravilniku o osiguranju pristupacnosti gradevina osobama s invaliditetom i
smanjenom pokretljivosti.
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= 28.10.2024. Odrzana je treca po redu Grupa podrske studenata s invaliditetom u

drugoj godini provedbe trogodi$njeg programa "Centar podrske studentima i mladima
s invaliditetom". Program koji provodimo financiran je od strane Ministarstva rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike, u partnerstvu sa SveucilisStem u
Rijeci, Savjetovalistem za akademsku prilagodbu Sveucilisnog savjetovalisnog centra.
Na odrzanoj grupi podrske, zadnjeg ponedjeljka u mjesecu listopadu, za korisnike je
organizirana radionica pod nazivom "Organizacija je pola uspjeha - stvaranje dobrih
navika" koju je vodila Barbara Vardi¢, bivsa studentica s invaliditetom, magistrica
pedagogije i magistrica edukacije engleskog jezika i knjiZevnosti, trenerica Zivotnih
vjestina te vlasnica obrta za poduke Learn&Joy koja nam je podijelila informacije i
svoje iskustvo u radu u ovom podruéju te smo imali vjeZbe na korisnim prakti¢nim
primjerima iz zivota.
Saznali smo nesto vise o organizaciji vremena, $to su to dobre navike i kako mijenjati
svoje navike da bi dosli do cilja, o financijskim navikama, novcu i $tednji, o ritualima
I tehnikama za opustanje tijela i uma, o vaznosti izvodenja vjezbi disanja, fokusu, a za
kraj imali smo kratku vodenu meditaciju.
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= 30.10.2024. U srijedu, ususret obiljezavanju Halloweena odrzali smo zajednicko
druzenje.
Povodom No¢i vjestica, ¢lanovi i djelatnici nosili su zanimljive i kreativne maske, a
tom prilikom Udrugu smo tematski ukrasili raznim dekoracuama uz slatkise, puno
zabave, smijeha i pri¢anja "strasnih prica".

| STUDENI

= 04.11.2024. Djelatnica Mirta Zekanovi¢ u pratnji asistentice, prisustvovala je prvom
"Susretu u razlicitosti" organiziranom od strane Odsjeka za pastoral osoba s
invaliditetom i djece s teskotama u razvoju Rijecke nadbiskupije. Potaknuti
zaklju¢cima i dojmovima Sinodalnog savjetovanja, odrzanog u travnju ove godine,
Odsjek je organizirao nastavak sli¢nih susreta u Nadbiskupijskom ordinarijatu. Susreti
su namijenjeni osobama s invaliditetom, djeci s teSko¢ama u razvoju te njihovim
obiteljima i prijateljima, kao i svima koji se s njima susrec¢u u svom pastoralnom radu.
Tema prvog odrzanog Susreta bile su sitne radosti svakodnevnice u Zivotu s djecom i
mladima s teSko¢ama u razvoju na kojem su prisutni podijelili sto za njih znace sitne
radosti u svakodnevnom zivotu. Sudjelovali su i ¢lanovi Daria Ljevar, Tea Turkalj i
Mladen Bosnjak.
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» 06.11.2024. Dopisom koji smo u svibnju uputili Upravnom odjelom za odgoj i
obrazovanje, kulturu, sport i mlade Grada Rijeke, trazili smo postavljanje prilazne
rampe za osobe s invaliditetom na ulazu u zgradu Exportdrvo. Postavljanjem rampe
osiguran je pristupacan ulaz u zgradu za osobe s invaliditetom, posebice one koje se
kre¢u pomocu elektromotornih kolica jer je prije postojala stepenica koju su teze
mogli samostalno savladati za u¢i. U navedenoj zgradi odrzavaju se razne kulturne i
zabavne manifestacije kao $to Koncerti, izlozbe i slicno, a sada je poboljsana
pristupacnost za o0sobe s invaliditetom te postoji i prilagodeni toalet za osobe s
invaliditetom.

= 08.11.2024. Odrzana je 3. sjednica Izvr$snog odbora Udruge. Raspravljalo se sukladno
dnevnom redu, o dokumentima za usvajanje i dogovoren je datum odrzavanja redovne
godis$nje Skupstine.
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= 12.11.2024. U prostorijama Udruge, odrzana je radionica u suradnji s Hrvatskim
zavodom za zaposljavanje, Centrom za informiranje i savjetovanje u karijeri (CISOK)
koju je vodila Melita Sersi¢, suradnica Odjela za profesionalno usmjeravanje i
obrazovanje. Clanovi su sudjelovali na interaktivnoj radionici "Poveéanjem
samopouzdanja do poslovnog uspjeha" na kojoj su prezentirane vjestine potrebne za
jacanje samopouzdanja za zapoSljavanje.
Imali smo prilike nauciti kako povecati samopouzdanje kroz postavljanje ciljeva, o
poslovnim moguénostima, o komunikaciji na razgovoru za posao, uspjehu, znanju i
osobinama te o vaznosti rada na sebi.

= 15.11.2024. Online putem odrzana je edukacija "Javni nastup — tips and tricks",
organizirana od strane Centra za razvoj vrijednosti. Prakticnim savjetima i vjezbama
objasnjeno je kako poboljsati javni nastup i smanjiti strah od govora pred ljudima.
Radionicu je vodila Sara Markus, magistra socijalnog rada, a sudjelovala je Mirta
Zekanovi¢, djelatnica Udruge.

= 22.11.2024. U prostorijama Udruge, odrzana je redovna godi$nja Skupstina na kojoj
su predstavljeni dokumenti i aktivnosti koje su provedene u prosloj godini, a
predloZene su i nove aktivnosti za provodenje u narednom razdoblju.
Usvojeno je Financijsko izvjesce i lzvjesée o radu za 2023. godinu te je podrzan
prijedlog Operativnog i Financijskog plana za 2025. godinu.

Adresa: Milutina Baraca 22b, 51000 Rijeka, Mob. +385 98 184 2441, E-mail: udruga.znam@gmail.com,
www.udruga-znam.hr, MB: 02100584, OIB: 82679265769, IBAN: HR1224020061100469565, Erste&Steiermarkische Bank d.d.,
Facebook stranica: Udruga ZNAM



UDRUGA ZA MLADE |
@ | STUDENTE S INVALIDITETOM
" PRIMORSKO-GORANSKE ZUPANIJE "ZNAM"

= 25.11.2024. Odrzana je cetvrta Grupa podrske studenata s invaliditetom u drugoj
godini provedbe trogodi$njeg programa "Centar podr$ske studentima i mladima s
invaliditetom" kojeg provodimo, financiran od strane Ministarstva rada, mirovinskoga
sustava, obitelji i socijalne politike. U partnerstvu sa Sveucilistem u Rijeci,
Savjetovalistem za akademsku prilagodbu Sveucilisnog savjetovaliSnog centra, na
ovomjesecnoj grupi podrske organizirana je suradnja s medijima, a sa nama je bio i
novoizabrani predstavnik studenata s invaliditetom i suradnica iz CISOK-a. Novinar
Novog lista posjetio nas je kako bi napisao novinski ¢lanak o programu i odrZzavanju
aktivnosti grupa podrske, kao i o iskustvu studiranja studenata s invaliditetom.
Korisnici su imali zadatak za rad u grupama, o promjeni navika i izazovima s kojima
se susre¢emo kada radimo na mijenjanju navika. Nakon toga, u razgovoru s
novinarom, razmijenili smo informacije i steena iskustva o tome kako je studirati
osobama s invaliditetom te smo predstavili cjelokupni program.
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04.12.2024. U Djecjoj kuci prisustvovali smo obiljezavanju pokretanja Udruge
Kultura svima svugdje, uz community rucak. Udruga je organizirala zajednic¢ko
druzenje na kojem je svatko od prisutnih donio prilog zajednickom rucku kojeg je
izgradila zajednica, rucku koji gradi zajednicu. Tom prilikom, Mirta Zekanovié,
djelatnica Udruge u pratnji osobne asistentice, donijela je domac¢i humus koji Smo
pripremili i krekere sa sezamom te smo podrzali rad Udruge i gradnju inkluzivnog
drustva. Bili su prisutni i ¢lanovi Tea Turkalj i Tino Vodanovic.

05.12.2024. Odrzana je cetvrta po redu konferencija pod nazivom "Pristupaéni
turizam/inkluzivni turizam — odrzivi turizam, u organizaciji Ministarstva turizma i
sporta kako bi se ojacala svijest o pristupa¢nom turizmu, u tjednu kada se obiljezava
Medunarodni dan osoba s invaliditetom. Sukladno programu, uz razne teme,
prezentirani su primjeri dobre prakse na medunarodnoj i domacoj razini te su
najavljene predstojece zakonske promjene, a sve u cilju smanjivanja i uklanjanja
prepreka kako bi osobe s invaliditetom, ali i neke druge drustvene skupine, mogle pod
ravnopravnim uvjetima imati pristup turistickim uslugama, turistickim odredistima te
turistickim aktivnostima. Online putem sudjelovala je djelatnica Mirta Zekanovic.
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= 05.12.2024. Organizirana je radionica "Studentski SOS - radionica za studente s
invaliditetom i studente iz ostalih ranjivih skupina" od strane Ureda za akademsku
podrsku Filozofskog fakulteta u Rijeci, u zgradi Fakulteta. Radionicu je vodila gda
Sanda Grudi¢ Kvasi¢, voditeljica Ureda za akademsku podrSku, uz moderatore,
asistenta s Odsjeka za filozofiju FFRI-ja, Mladena Bosnjaka i studentice kroatistike
Darije Ljevar, koji su i ¢lanovi Udruge, a iznijeli su svoja iskustva te prakti¢ne savjete
za buduce i sadasnje studente. Radionica je odrzana s ciljem razmjene informacija 0
u¢inkovitom komuniciranju potreba u nastavnom procesu (akademske prilagodbe,
vr$njacka potpora i sl.) uspjesnom savladavanju akademskih zahtjeva (ECTS bodovi,
ispitni rokovi i napredovanje kroz studij) te realizaciji prava i mogucénosti u
svakodnevnom zivotu (stipendije, smjestaj, prijevoz i sl.). Prisustvovala je djelatnica
Mirta Zekanovi¢ koja je tom prilikom predstavila Udrugu i trogodisnji program koji
provodimo u partnerstvu sa Sveucilistem.

- ‘

= 12.12.2024. U Akvariju Studentskog centra Rijeka, prisustvovali smo dogadaju UNIRI
izjedna¢ava mogucénosti u organizaciji SveuciliSnog savjetovaliSnog centra, povodom
obiljezavanja Medunarodnog dana osoba s invaliditetom i Medunarodnog dana
ljudskih prava na rijeCkom Sveucilistu. Dodijeljene su dvije studentske nagrade — za
akademski uspjeh i doprinos sveucilisnim vrijednostima otvorenosti, ukljuéivosti,
postivanja razlicitosti i izjednacavanju moguénosti, a zahvaljujuc¢i udrugama Filmaktiv
i Kultura svima svugdje, imali smo priliku saznati viSe o njihovim inkluzivnim
programima i pogledati inkluzivnu projekciju kratkometraznog filma “Covjek koji nije
mogao Sutjeti”, redatelja Nebojse Slijepcevica, nagradenog Zlatnom palmom u
Cannesu. Kao predstavnica Udruge, sudjelovala je djelatnica, Mirta Zekanovic.
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= 12.12.2024. Udruga studenata logopedije u Rijeci "Logokaz" organizirala je projekt u
obliku humanitarnog kviza pod nazivom "Sam u pubu — kviz izdanje" s bozi¢nom
tematikom. Prikupljena novc¢ana sredstva od kotizacija Udruga "Logokaz" odlucila je
donirati naSoj Udruzi. U kvizu su sudjelovali kao tim "Znamovci" predsjednik Luka
Zaharija, djelatnica Mirta Zekanovi¢, uz osobne asistente, ¢lanica Matea Janes i
Sandra Nuzdi¢, voditeljica Savjetovalista za akademsku prilagodbu Sveucilisnog
savjetovalisnog centra.

» 16.12.2024. Grupa podrske studenata s invaliditetom, zadnja u ovoj kalendarskoj
godini, sprovedena je na SveuciliSnom kampusu. Skupa s partnerom, SavjetovaliStem
za akademsku prilagodbu SveuciliSnog savjetovalisnog centra Sveucilista u Rijeci, u
drugoj godini provedbe trogodis$njeg programa "Centar podr§ke studentima i mladima
s invaliditetom" financiranog od strane Ministarstva rada, mirovinskoga sustava,
obitelji i socijalne politike odrzali smo petu, bozi¢nu grupu podrske za studente s
invaliditetom i ¢lanove Udruge. Na pocetku grupe podrske, imali smo posjetu
studentica druge godine prijediplomskog studija pedagogije, koje su provele anketu za
istrazivanje na temu "Zadovoljstvo prilagodenos¢u visokog obrazovanja studentima S
invaliditetom Sveudilista u Rijeci, u sklopu kolegija "Sociologija obrazovanja".
Uslijedilo je "Secret Santa" darivanje, razmijenili smo poklone nasumi¢nim odabirom,
u blagdanskom ozracju razgovarali Smo o planovima i aktivnostima u predstojecoj
novoj godini, dogovarali sljede¢a okupljanja te rezimirali odrzane grupe podrSke u
cijeloj godini.
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= 19.12.2024. U okviru kolegija "Javne zgrade i prostori*, nositeljice izv.prof.dr.sc. lve
Mrak s Gradevinskog fakulteta u Rijeci, odrzano je predavanje "Prostorna
pristupacnost: primjeri dobre i loSe prakse" na kojem smo gostovali i ove godine,
organizirano od strane SavjetovaliSta za akademsku prilagodbu SveuciliSnog
savjetovaliSnog centra. Kako bi priblizili temu prostorne pristupaénosti, uz voditeljcu
SavjetovaliSta, Sandru Nuzdi¢ 1 stru¢nu suradnicu SavjetovaliSta, Masu Cek, u ime
nase Udruge, sudjelovala je Mirta Zekanovi¢, Barbara Vardi¢, vanjska suradnica
SavjetovaliSta, Emil Mandari¢, iz Udruge slijepih i slabovidnih Primorsko-goranske
zupanije te Maja Ogrizovi¢ iz udruga Filmaktiv 1 Kultura svima svugdje. Nakon
interaktivnog teorijskog predavanja o vaznosti pristupacnosti javnih prostora svima i
slikovitih prikaza primjera dobre i loSe prakse iz naseg i inozemnog okruzenja,
studenti druge godine diplomskog studija Gradevinarstva, imali su prilike raditi u
grupi. U prakticnom dijelu, pomogli su u kretanju osobama u invalidskim kolicima
kako bi savladali barijere u zgradi, a koriste¢i posebne naocale, upoznali su se s time
kako je kretati se u prostoru ako postoji oste¢enje vida te su promotrili prostor iz vise
perspektiva. Za kraj, predstavljene su Smjernice za inkluzivne kulturne prakse,
priru¢nik za inkluziviranje.
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» 20.12.2024. Na kraju ove godine, organizirali smo bozi¢ni domjenak u Udruzi. Uz
predsjednika, s c¢lanovima, suradnicima, prijateljima, zaposlenicima i gostima,

.....

imali smo zajedni¢ko druzenje uz puno osmijeha, veselja i lijepih Zelja za nadolazeéu
novu godinu.
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